
Hello Springfield Virtual School Families, 

 

Welcome to SVS.  My name is Suzette Cruz and I am the school nurse. I am available as a 

resource to you this school year.  

  

In prepartion for return to school, please note the following. 

 

1. Communication with the nurse:  The Springfield Virtual School nurse will provide 

communications using telephonic and electronic (E-Mail) methods. Health specific 

communications that will contain any protected health information will not be able to be 

sent via email outside of the SPS network.    

If you prefer postal mail letter communications, please notify the nurse at 413-342-0464 to 

request this accommodation. 

2. Students are required to be properly immunized to attend school according to Massachuetes 

General law. Please provide any updated immunization to the nurse. 

• A phone call will be made and letters may be sent home for students who are 

currently non-compliant in thier school health records. Proof of vaccinations can be 

faxed to the School at 413-787-7319 ATTN: Nurse Suzette.  Please note that 

students may not be cleared for sports or filedtrips without a complete immunization 

record. Please contact the nurse 413-342-0464 by November 6, 2023 with the plan to 

obtain immunizations.  

3. Please schedule your child for their yearly physicals and submit a copy to our Health Office. 

Having updated health records helps us better care for your student once they attend their 

testing sessions in-person. Clearance for sports requires a current (within the last 12 months) 

Physical Exam record on file. 

4. If your student may require medication during school hours (ex. Albuterol inhaler, Epi Pen, 

seizure medication, etc.) an order from the doctor is needed each school year. Please 

arrange to have the order submitted to our Health Office as early in the year as possible so 

no delays are experienced prior to in-person testing sessions or fieldtrips. Please do not 

send any medication with your child without an order from your doctor.   

5. Mandated Screenings (Vision, hearing, BMI, postural, and SBIRT screenings) will be done 

this school year while students are in-person for academic testing. Please reference the SPS 

Parent/Student Handbook for more information and see the ajoining letters for details 

specifically relating to the postural and SBIRT screenings. You may also contact Nurse 

Suzette with questions, concerns, and requests for opt-out of screenings.  

 

 

Looking forward to a fantastic school year, 

 

Nurse Suzette Cruz, MPH, BSN 

Springfield Virtual School 

Ph: 413-342-0464 

Email: santiagosu@springfieldpublicschools.com 

 

 

 

 



Hola familias de la escuela virtual de Springfield, 

 

Bienvenidos a SVS. Mi nombre es Suzette Cruz y soy la enfermera de la escuela. Yo estoy 

disponible como recurso para usted este año escolar.  

  

En preparación para el regreso a la escuela, tenga en cuenta lo siguiente. 

 

1. Comunicación con la enfermera: La enfermera de la Escuela Virtual de Springfield proporcionará 

comunicaciones mediante métodos telefónicos y correo electrónico. Las comunicaciones específicas 

de salud que contendrán información de salud protegida no podrán enviarse por correo electrónico 

fuera de la red de SPS. 

Si prefiere las comunicaciones por correo postal, notifique a la enfermera al 413-342-0464 para 

solicitar esta adaptación. 

2. Se requiere que los estudiantes estén debidamente vacunados para asistir a la escuela de acuerdo 

con la ley general de Massachuetes. Proporcione cualquier vacuna actualizada a la enfermera. 

• Se realizará una llamada telefónica y se podrán enviar cartas a casa para los estudiantes 

que actualmente no cumplen con sus registros de salud escolares. El comprobante de 

vacunación se puede enviar por fax a la escuela al 413-787-7319 ATENCIÓN: Enfermera 

Suzette. Tenga en cuenta que es posible que los estudiantes no sean autorizados para 

practicar deportes o ir a jiras sin un registro de vacunación completo. Comuníquese con la 

enfermera al 413-342-0464 antes del 6 de noviembre de 2023 con el plan para obtener 

vacunas. 

3. Programe los exámenes físicos anuales de su estudiante y envíe una copia a nuestra Oficina de 

Salud. Tener registros médicos actualizados nos ayuda a cuidar mejor a su estudiante una vez que 

asista a sus sesiones de examenes academicos en persona. La autorización para practicar deportes 

requiere un registro de examen físico actual (dentro de los últimos 12 meses) archivado. 

4. Si su estudiante puede necesitar medicamentos durante el horario escolar (por ejemplo, inhalador 

de albuterol, Epi Pen, medicamentos para las convulsiones, etc.), se necesita una orden del médico 

cada año escolar. Haga arreglos para enviar el pedido a nuestra Oficina de Salud lo antes posible 

en el año para que no se produzcan retrasos antes de las sesiones de examenes en persona o las jiras. 

No envíe ningún medicamento con su estudiante sin una orden de su médico. 

5. Los exámenes obligatorios (exámenes de visión, audición, IMC, postural y SBIRT) se realizarán 

este año escolar mientras los estudiantes estén en persona para los exámenes académicos. Consulte 

el Manual para padres y estudiantes de SPS para obtener más información y consulte las cartas 

adjuntas para obtener detalles específicamente relacionados con las evaluaciones posturales y 

SBIRT. También puede comunicarse con la enfermera Suzette si tiene preguntas, inquietudes y 

solicitudes de exclusión voluntaria de las evaluaciones. 

 

 

Esperando un año escolar fantástico, 

 

Nurse Suzette Cruz, MPH, BSN 

Springfield Virtual School 

Ph: 413-342-0464 

Email: santiagosu@springfieldpublicschools.com 

 


